\,‘
BURGERTREFF NECKARSULM

-

Gemeinsam Zeit verbringen

Veranstaltungen Mai 2026

Montag, 20.04.2026 14.30 bis ca. 16.30 Uhr
KaffeeNachmittag im Biirgertreff

Fachvortrag Thema Schwerhdérigkeit und dessen Folgen

In Deutschland horen rund 15 Millionen Menschen schlecht, aber
nur 2,5 Millionen unternehmen etwas dagegen.

Leistungsdruck, Stolz und Scham lassen uns das Problem
beiseiteschieben. Eine unbehandelte Horminderung kann aber
Demenz und soziale Isolation begunstigen.

Referent Daniel Akyamac von Horgerate LANGER informiert Giber
Ursachen, Folgen und praktischen Ldsungswegen.

Kosten pro Person: Spende fiirs Kaffeekassle.

Anmeldungen sind noch méglich

Montag, 27.04.2026 14.30 bis ca. 16.30 Uhr
Digitalhilfe fiir Senioren - Die Vortragsreihe

Thema heute: Linux - eine Alternative zu Windows

Der Vortrag stellt das Betriebssystem Linux als mdgliche
Alternative zu Windows vor. Dabei wird eine Installation von Linux
beispielhaft gezeigt und die grundlegende Einrichtung erlautert.
AuRerdem werden typische Programme fiir Internet, E-Mail und
Office vorgestellt, die im Alltag genutzt werden kénnen.

Kosten pro Person: Spende fiir Kaffee und SiiRes.
Anmeldungen bis 24.04.2026

Donnerstag, 7.05.2026

PKW Senioren-Sicherheitstraining
ein abgestimmtes Sicherheitstraining speziell fiir Seniorinnen und
Senioren. Im Inhalt enthalten sind ein Vorgesprach zu Wiinschen,
Erfahrungen und der Funktion von Assistenten sowie
fahrpraktische Ubungen: Bremsen auf trockener, nasser und
glatter Fahrbahn; Sitzposition; Ausweichen mit verschiedenen
Ubungen auf trockener und nasser Fahrbahn; Ubungen auf glatter
Fahrbahn.

Anfahrt und Training mit dem eigenen Fahrzeug!
Hadchstteilnehmerzahl: 10

Kosten pro Person: 50,00€

Anmeldungen bis 27.04. 2026

9.00 bis 12.30 Uhr

Montag, 11.05.2026 14.30 bis ca. 16.30 Uhr
Digitalhilfe fiir Senioren - Die Vortragsreihe

Thema heute: kiinstliche Intelligenz im Alltag nutzen

Der Vortrag zeigt, wie kunstliche Intelligenz im Alltag sinnvoll
genutzt werden kann. Anhand praktischer Beispiele wird erlautert,
wie Kl beim Schreiben von Texten, bei der Informationssuche oder
bei der Organisation von Aufgaben unterstiitzen kann. Die
Veranstaltung richtet sich an alle, die einen verstandlichen Einstieg
in die Nutzung von KI-Anwendungen erhalten mdchten.

Kosten pro Person: Spende fiir Kaffee und SiilRes.

Anmeldungen bis 08.05.2026

Montag, 18.05.2026 14.30 Uhr - ca. 16.30 Uhr
Kaffeenachmittag im Biirgertreff

Thema Notfallpass auf dem Handy

Was tun, wenn im arztlichen Notfall wichtige Informationen fehlen?
An diesem Kaffeenachmittag zeigen wir Ihnen, wie Sie auf lhrem
Smartphone einen Notfallpass einrichten kénnen. Dort lassen sich
wichtige Daten wie Medikamente, Allergien, Vorerkrankungen oder
Notfallkontakte speichern — fiir Rettungskrafte schnell und einfach
abrufbar, auch wenn das Handy gesperrt ist. Bringen Sie gerne Ihr
Smartphone mit. Schritt fiir Schritt erklaren wir die Einrichtung und
unterstiitzen dabei, den Notfallpass auf Ihrem Gerat einzurichten.
Kosten pro Person: Spende fiir Kaffee und Kuchen
Anmeldungen bis 15.05.2026

Sonntag | 31. Mai 2026 | 15.00 Uhr | Theater HN: Komédienhaus
Das perfekte Geheimnis | Perfetti Sconosciuti

Lassen Sie sich von dieser Komddie voller Uberraschungen
verzaubern: Vier befreundete Paare treffen sich bei Rocco und Eva,
doch Peppe fehlt mit seiner neuen Partnerin. Eva schlagt vor, die
Smartphones offen zu legen — und aus einem harmlosen Spiel wird
ein emotionales Durcheinander voller Wendungen und
Offenbarungen. Im scheinbar perfekten Freundeskreis tlirmen sich
Geheimnisse und Lebenslligen. Genoveses Satz ,Jeder hat drei
Leben” begleitet die Komddie, basierend auf Perfetti Sconosciuti
(2016). Eine Einladung zu einem Nachmittag, der Sie zum Lachen,
Staunen und Nachdenken mitnimmt.

Kosten pro Person: 30,50€ (Eintritt & Fahrt)

Anmeldung bis 15.05.2026

Sonntag | 14.06.2026 | 15.00Uhr |

Freilichtspiele Neuenstadt - Sommertheater

»der Tag, an dem der Papst gekidnappt wurde*

Eine humorvolle, zugleich nachdenkliche Komddie Uber eine
ungewdhnliche Entfiihrungsgeschichte voller Gberraschender
Wendungen. Ein unterhaltsamer Nachmittag ist garantiert!
Vor der Veranstaltung besuchen wir das Theatercafé.
Anreise in Fahrgemeinschaften

Hadchstteilnehmerzahl: 25

Kosten pro Person: 24,00€ (Ticket & Café)

Anmeldung bis 22.05.2026

Anmeldungen / Informationen / Kontakt

Telefon: 07132/ 300068 mit Anrufbeantworter
Mail:  info@buergertreff-neckarsulm.de

Mo., Di., Do. und Fr. von 9.30 bis 11.30 Uhr
neu Mi. 15.30 bis 19.00 Uhr

SpitalstraBe 5, 74172 Neckarsulm
Ansprechpartner: Katja Otten / Werner Krepp

Alle aktuellen Infos zum Burgertreff und zu den Angeboten
findet ihr auch immer auf;
www.buergertreff-neckarsulm.de


mailto:info@buergertreff-neckarsulm.de
http://www.buergertreff-neckarsulm.de/

LA

BURGERTREFF NECKARSULM
‘.\/.‘ Gemeinsam Zeit verbringen

RegelmaRige Freizeitangebote drauBen/offene Angebote

Bewegqungstreff im Freien wochentlich

Montag 10.00-10.30 Uhr
Platz vor dem Albert-Schweitzer-Gymnasium

Mittwoch 09.30-10.00 Uhr
vor der Seniorenresidenz ,Am Doldesbrunnen® in Obereisesheim
Nordic Walking wochentlich

Montag 14.00 Uhr
Mittwoch 09.00 Uhr
Treffpunkt Parkplatz am Schweinshag

Wandern

Samstag 02.05. / 16.05. / 30.05. 13.00 Uhr

Treffpunkt Bauhof Neckarsulm, Am Hungerberg1/ Parkplatz rechts
oben / Fahrgemeinschaften

Kegeln

Montag 04.05. / 18.05. 17:00 Uhr

Treffpunkt Pizzeria Milano, Erlenbach / nur gemeldete Teilnehmer

Radtouren o

Dienstag 19.05. 13.30 Uhr

Untergriesheim - Offenau (ca. 35km)

Treffpunkt ASG Sulmtalbriicke! HELFEN HILFE BEKOMMEN
Sicherheit geht vor Schonheit! Denkt an euren Helm! Méchten Sie flexibel und Bentigen Sie Hilfe?

. ehrenamtlich helfen? hilver vermittelt Ehrenamliche fiir
Boccia Bei hilver bestimmen Sie selbst kieine Aufgaben. Anfragen senden
Donnerstag  14.05. / 28.05. b 15.00 Uhr Zeitrahmen und Art der Hilfe ohne und Zusagen fir Hilfe Gber die App
Treffpunkt Weg rechts am Amphibienplatz (ehemals Schotter- Me;é;"i’:ﬁfﬁfﬂ';ew,ﬁ}chm e s D
parkplatz am Wilfenseeweg) vor dem AquaToll-Gelande Biirgertreff Neckarsulm an. sowieim Blirgertreff bekannt und in

der App registriert.
RegelmaRige Freizeitangebote drinnen / Treffpunkt
Bl'jrgertreﬁ' I Eingang Ruckseite I oﬁene Angebote Eine App fur Helfer und eine App fUr unterstitzungssuchende Nutzer.
Digitalhilfe fiir Senioren FGr Helfer:iinnen FGr Nutzer:iinnen
Dienstag wochentlich 14.30-16.30 Uhr R

Einzelberatung bei Fragen zu Smartphone, Tablet, Laptop, Internet
Apple-Stammtisch

Freitag 08.05. / 22.05. 18.00 Uhr B B
Gedachtnistraining

Dienstag 12.05. 09.30 Uhr e hilver

Donnerstag 28.05. 09.30 Uhr

Plaudern auf Franzésisch L—J

Montag 04.05. / 18.05. 15 Uhr

Slnngt Mit der hilver far Helfer App Die hilver App richtet sich an

Dienstag 05.05. 18 Uhr kénnen Sie sich als Helfer:in diejenigen, die Unterstitzung bei
registrieren und lhre Hilfe und Alltagsaufgaben suchen.

Spielenachmittaq Unterstitzung anbieten.

Mittwoch 06.05. / 20.05. 14.00 Uhr

Malertreff

Mittwoch 13.05. / 27.05. 14.30 Uhr B h . I

Handarbeitstreff I Ve r

Mittwoch 13.05. / 27.05. 16.45 Uhr



